
ROMÂNIA 
JUDEŢUL VASLUI 
CONSILIUL JUDEŢEAN 
 

HOTĂRÂREA NR.  ________/ 2010 
privind aprobarea Acordului de parteneriat în vederea implementării 

proiectului „Creşterea accesului la servicii de prevenţie medicală primară 
pentru copiii şi adolescenţii din România. Alimentaţia sănătoasă şi 
activitatea fizică în rândul copiilor şi adolescenţilor din România” 

 
- având în vedere Scrisoarea Direcţiei de Sănătate Publică Vaslui, adresată 

Consiliului Judeţean Vaslui, înregistrată cu numărul 5766 din data de 20.08.2010;                
          - având în vedere dispoziţiile art. 91 alin.(1) lit. e), alin. (6) lit. a) din Legea 
nr.215/2001 privind administraţia publică locală, republicată, cu modificările şi 
completările ulterioare; 

- în temeiul art.97 din Legea nr.215/2001 privind administraţia publică 
locală, republicată, cu modificările şi completările ulterioare; 

 
CONSILIUL JUDEŢEAN VASLUI 
 

HOTĂRĂŞTE : 
 

Art.1. - Se aprobă Acordul de parteneriat în vederea implementării 
proiectului “Creşterea accesului la servicii de prevenţie medicală primară 
pentru copiii şi adolescenţii din România. Alimentaţia sănătoasă şi 
activitatea fizică în rândul copiilor şi adolescenţilor din România”, între 
Consiliul judeţean Vaslui, Instituţia Prefectului Judeţului Vaslui, Inspectoratul 
Şcolar  al Judeţului Vaslui, Primăria Municipiului Vaslui, Direcţia Judeţeană pentru 
Sport Vaslui, Direcţia Sanitar Veterinară şi pentru Siguranţa Alimentelor Vaslui, 
Şcoala nr.4 „Elena Cuza” Vaslui şi Direcţia de Sănătate Publică Vaslui, prevăzut în 
anexa care face parte integrantă din prezenta hotărâre. 

 
Art.2. - Se mandatează domnul Vasile Mihalachi, preşedintele Consiliului 

Judeţean Vaslui, să semneze, în numele autorităţii deliberative judeţene, Acordul 
de parteneriat, prevăzut la art.1. 

 
Art. 3. - Cu ducerea la îndeplinire a prezentei hotărâri se însărcinează 

Direcţia de dezvoltare locală, integrare europeană, relaţii internaţionale din cadrul 
Consiliului judeţean Vaslui. 

 
Art.4. – Câte un exemplar din prezenta hotărâre va fi comunicat fiecărei 

părţi semnatare. 
 

Vaslui,______/2010 
PREŞEDINTE, 

MIHALACHI VASILE 
                                                     

                                                                      Contrasemnează 
Secretarul judeţului Vaslui 

                                                                               GHEORGHE STOICA  
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ANEXA LA HOTĂRÂREA NR........../2010 
 
 

ACORD DE PARTENERIAT 

Preambul:  

       Având în vedere faptul că o societate prosperă se bazează pe promovarea 
unor principii sănătoase de viaţă, instituţiile şi autorităţile publice din România, în 
strânsă colaborare cu societatea civilă, consimt crearea unui parteneriat 
interinstituţional  care să sprijine la nivel local  acţiuni concrete şi susţinute, în 
vederea stopării şi inversarii tendinţei de creştere a supraponderalităţii şi 
obezităţii în rândul copiilor şi adolescenţilor din România până în anul 2020, prin 
promovarea unui stil de viaţă sănătos bazat pe o alimentatie echilibrată şi 
mişcare.  

Potrivit Organizaţiei Mondiale a Sănătăţii, prevalenţa obezităţii  s-a triplat 
în multe ţări europene începând mai ales din anii 1980. De asemenea şi 
obezitatea infantilă a devenit un motiv de ingrijorare. Obezitatea şi lipsa mişcării  
se află la originea unor serii de boli cronice  care se manifestă de regulă la adulţi, 
cum ar fi: diabetul, anumite tipuri de cancer şi afecţiunile cardiace.  
  Statele membre UE cheltuiesc anual aproape 7% din bugetele naţionale 
alocate sănătăţii, pentru boli care pot fi asociate cu obezitatea. La aceste 
cheltuieli se adaugă costurile economice importante provocate de boală, 
excluderea socială şi moartea prematură. Tinerii supraponderali au tendinţa de 
a-şi conserva excesul de greutate pe parcursul întregii vieţi adulte şi au toate 
şansele să devină mai târziu obezi. 

Stilul de viaţă este factorul determinant al acestor tendinţe, care reprezintă 
o numărătoare inversă ce pune în pericol sustenabilitatea sistemelor de sănătate 
din UE. 

Obiectivul general al Acordului de parteneriat îl constituie dezvoltarea şi 
implementarea  proiectului “Creşterea accesului la servicii de prevenţie 
medicală primară pentru copiii şi adolescenţii din România. Alimentaţia 
sănătoasa şi activitatea fizică în rândul copiilor şi adolescenţilor din 
România” iniţiat de Ministerul Sănătăţii cu finanţare din partea  Guvernului 
Norvegian,  precum şi elaborarea Planului Judeţean de Acţiune  pentru anii 
2011-2013 privind Alimentaţia Sănătoasă şi Activitatea Fizică,  care va sta la 
baza dezvoltării ulterioare a unei strategii naţionale în domeniul alimentaţiei şi 
activităţii fizice.  
 

Prin catalizarea proiectării şi implementării planurilor de acţiune la toate 
nivelurile, proiectul reprezintă punctul de plecare în dezvoltarea strategiilor 
guvernamentale locale, regionale şi naţionale reînnoite, în domeniul alimentaţiei 
sănătoase şi activităţii fizice corespunzătoare, care sunt în conformitate cu 
ultimele acţiuni dezvoltate la nivel european. 
 

Proiectul a fost definit ca o necesitate de a creşte impactul politicilor de 
sănătate în domeniul prevenţiei primare, de a defini şi implementa politici de 
prevenţie primară bazate pe dovezi.  
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Părţile semnatare: 
 
1.Consiliul Judeţean Vaslui cu sediul în municipiul Vaslui reprezentat prin 
Vasile  Mihalachi în calitate de preşedinte; 
 
2. Instituţia Prefectului Judeţului Vaslui, cu sediul în municipiul Vaslui, 
reprezentată prin Szekely Levente Csaba  ,în calitate de prefect 
 
3.Direcţia de Sănătate Publică Vaslui, cu sediul în municipiul Vaslui, 
reprezentată de Andrei Barbău, în calitate de director coordonator,  
 
4. Inspectoratul Şcolar  al Judeţului Vaslui , cu sediul în municipiul Vaslui, 
reprezentat de Mihaela Cososchi, în calitate de  inspector general; 
 
5. Primăria Municipiului Vaslui, cu sediul în municipiul Vaslui, reprezentată de 
Vasile Pavăl, în calitate de primar;  
    
6. Direcţia pentru Sport Vaslui , cu sediul în municipiul Vaslui , reprezentată de 
Pruteanu Gheorghe în calitate de director coordonator;  
 
7. Direcţia Sanitar Veterinară şi pentru Siguranţa Alimentelor Vaslui, cu 
sediul în municipiul Vaslui, reprezentată de Sararu Decebal, în calitate de 
director; 
 
8. Şcoala nr. 4 ”Elena Cuza” Vaslui, cu sediul în municipiul Vaslui, 
reprezentată de Bălan Remu în calitate de director.  
. 
. 
. 
 
au convenit de comun  acord să realizeze demersuri care să aibă ca finalitate 
programe de educaţie pentru nutriţie sănătoasă şi activitate fizică, în interesul 
copiilor din judeţ. Această iniţiativă a fost determinată de necesitatea de a 
dezvolta comportamente sănătoase la copii şi tineri. 
 
ART.1  Obligaţiile părţilor: 

a. Fiecare parte va desemna o persoană care va participa şi va contribui la 
promovarea acţiunilor ce decurg din prezentul Acord şi le va sprijini în 
măsura atribuţiilor prevăzute de legislaţia în vigoare. 

 
b. Părţile sprijină facilitatorul regional în activităţile / acţiunile specifice 

proiectului Creşterea accesului la servicii de prevenţie medicală primară 
pentru copiii şi adolescenţii din România. Alimentaţia sănătoasă şi 
activitatea fizică în rândul copiilor şi adolescenţilor din România” şi în cele 
ce decurg din prezentul Acord  

 
c. Părţile se informează reciproc privind activităţile pe care intenţionează să 

le desfăşoare; participă şi sprijină organizarea de evenimente (activităţi de 
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instruire, conferinţe de presă, mese rotunde, conferinţe de specialitate din 
cadrul proiectului şi care decurg din prezentul acord) 

 
d. Părţile facilitează comunicarea reciprocă şi diseminarea de informaţie la 

nivel instituţional şi populaţional (campanii de informare) 
 

e. Părţile îşi unesc eforturile şi adoptă măsuri sinergice promovării şi 
implementării unor politici şi programe de educaţie pentru nutriţie 
sănătoasă şi activitate fizică , la nivel local şi nu numai. 

 
f. Vor acţiona în sensul promovării în condiţii de reciprocitate a imaginii în 

cadrul activităţilor care fac obiectul prezentului acord de parteneriat.  
 

ART.2   Acest Acord de parteneriat  reprezintă angajamentul părţilor de a 
accepta responsabilitatea proiectării, implementării, monitorizării şi evaluării la 
nivel judeţean a unui plan de acţiune care să promoveze asigurarea unei sănătăţi 
optime a populatie prin abordarea preventivă a unui comportament nutriţional 
echilibrat, completat de exerciţiu fizic. 

 
ART.3  Prezentul acord de parteneriat se stabileşte pe termen de 3 ani şi poate fi 
reînnoit cu acordul părţilor. 
 
ART.4  Pe parcursul duratei de valabilitate, prevederile acordului pot fi modificate 
sau completate cu acordul părţilor, la initiativa uneia din părţile semnatare. 
 
ART.5  Prezentul acord de parteneriat poate înceta : 
          -la expirarea perioadei de valabilitate; 
          -prin acordul de voinţă al partilor, cu cerere scrisă în termen de 30 zile de 
la notificarea părţii solicitante. 
 
ART. 6 Partile vor urmari permanent si evalua aplicarea prezentului acord putand 
sa convina si asupra altor masuri necesare atingerii obiectivelor propuse. 
 
 
ART.7  Prezentul  acord de parteneriat a fost încheiat azi......................... în ...... 
exemplare originale, câte unul pentru fiecare parte, cu intrarea în vigoare de la 
semnarea de către părţi. 

 
 

PĂRŢI SEMNATARE 
 
 

 
CONSILIUL JUDEŢEAN  

............................. 
 
 

Preşedinte 
 

.......................... 
 

 
INSTITUŢIA PREFECTULUI 

JUDEŢULUI ............... 
 
 
 

Prefect 
 

.............................. 
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DIRECŢIA DE SĂNĂTATE PUBLICĂ  

.......................... 
 
 

Director coordonator 
 

 ……………………….. 
 
 
 
 

 
INSPECTORATUL ŞCOLAR AL 

JUDEŢULUI ................. 
 
 
 

Inspector general 
  

………………………….. 

 
PRIMARIA  

MUNICIPIULUI  ....................  
 
 
 

Primar 
 

................ 

 
DIRECTIA PENTRU SPORT  

.......................... 
 
 
 

Director coordonator 
 

............................... 
 
 

 
SCOALA NR.4 “ELENA CUZA” 

........................................... 
 
 
 

PRESEDINTE 
 

.................................... 

 
DIRECTIA SANITAR VETERINARA  

SI PENTRU SIGURANTA 
ALIMENTELOR  ................... 

 
 

Director 
 

…………………………. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



ROMÂNIA 
JUDEŢUL VASLUI 
CONSILIUL JUDEŢEAN 
PREŞEDINTE 
 
 
 

EXPUNERE DE MOTIVE 
la proiectul de hotărâre privind aprobarea Acordului de parteneriat în vederea 

implementării proiectului “ Creşterea accesului la servicii de prevenţie 
medicală primară pentru copiii şi adolescenţii din România. Alimentaţia 

sănătoasă şi activitatea fizică în rândul copiilor şi adolescenţilor din România” 
 
 

 
DOAMNELOR ŞI DOMNILOR CONSILIERI, 
STIMAŢI INVITAŢI, 
 
 

 
În luna mai 2007, Comisia Europeană a adoptat Cartea albă privind strategia 

pentru combaterea excesului de greutate şi a obezităţii, care combină acţiuni din 
domeniul agriculturii, transportului, sportului, educaţiei, sănătăţii publice şi 
alimentaţiei. În acest context, s-au impus măsuri de aliniere a României la politicile 
europene în domeniul nutriţiei şi activităţii fizice, în vederea prevenirii îmbolnăvirilor 
asociate factorilor de risc alimentari, adoptării preventive a unui comportament 
nutriţional echilibrat, completat de exerciţiu fizic.  

Pentru atingerea acestui deziderat, Ministerul Sănătăţii a iniţiat şi obţinut 
finanţare de la Guvernul Norvegiei pentru implementarea proiectului “Creşterea 
accesului la servicii de prevenţie medicală primară pentru copiii şi adolescenţii din 
România. Alimentaţia sănătoasă şi activitatea fizică în rândul copiilor şi adolescenţilor 
din România”. La nivelul judeţului nostru, proiectul este coordonat de către Direcţia 
de Sănătate Publică Vaslui. 

Proiectul, desfăşurat la nivel naţional,  răspunde acestor cerinţe şi include o 
componentă de dezvoltare instituţională prin facilitarea de parteneriate 
interinstituţionale şi  dezvoltarea de planuri de acţiune la nivel judeţean,  în vederea 
promovării adoptării de comportamente sănătoase – nutriţie şi activitate fizică - la 
copii şi adolescenţi - planuri care vor sta la baza dezvoltării ulterioare a unei strategii 
naţionale în domeniul alimentaţiei şi activităţii fizice - Plan naţional de acţiune pe 
nutriţie şi activitatea fizică la copii şi adolescenţi. 

În calitate de instituţie responsabilă la nivel judeţean, Direcţia de Sănătate 
Publică Vaslui a iniţiat semnarea unui acord de parteneriat interinstituţional, cu 
Consiliul judeţean Vaslui, Instituţia Prefectului Judeţului Vaslui, Inspectoratul Şcolar  
al Judeţului Vaslui, Primăria Municipiului Vaslui, Direcţia Judeţeană pentru Sport 
Vaslui, Direcţia Sanitar Veterinară şi pentru Siguranţa Alimentelor Vaslui, şi  Şcoala 
nr.4 „Elena Cuza” Vaslui, în scopul implicării acestor instituţii în proiectarea, 
implementarea, monitorizarea si evaluarea la nivel judeţean a unui plan de acţiune 
care să promoveze asigurarea unei sănătăţi optime a populaţiei. 
 



Obiectivul general al Acordului de parteneriat îl constituie dezvoltarea şi 
implementarea  proiectului “Creşterea accesului la servicii de prevenţie medicală 
primară pentru copiii şi adolescenţii din România. Alimentaţia sănătoasă şi activitatea 
fizică în rândul copiilor şi adolescenţilor din România”,  iniţiat de Ministerul Sănătăţii, 
cu finanţare din partea  Guvernului Norvegian, precum şi a Planului judeţean de 
acţiune  pentru anii 2011-2013 privind alimentaţia sănătoasă şi activitatea fizică,  
document care va sta la baza dezvoltării ulterioare a unei strategii naţionale în 
domeniul alimentaţiei şi activităţii fizice.  

Prin aprobarea acestui acord, Consiliul judeţean Vaslui se obligă la: 
• Desemnarea unui reprezentant care va participa şi va contribui la promovarea 

acţiunilor ce decurg din prezentul Acord şi le va sprijini în măsura atribuţiilor 
prevăzute de legislaţia în vigoare. 

• informarea reciprocă privind activităţile pe care intenţionează să le desfăşoare; 
participarea şi sprijinirea la organizarea de evenimente (activităţi de instruire, 
conferinţe de presă, mese rotunde, conferinţe de specialitate din cadrul 
proiectului şi care decurg din prezentul acord). 

• facilitarea comunicării reciproce şi diseminarea de informaţie la nivel 
instituţional şi populaţional (campanii de informare). 

• proiectarea, implementarea, monitorizarea şi evaluarea la nivel judeţean a 
unui plan de acţiune care să promoveze asigurarea unei sănătăţi optime a 
populaţiei. 

 
 Solicitarea încheierii unui asemenea acord a fost făcută de către Direcţia de 
Sănătate Publică Vaslui prin adresa cu numărul 5766 din data de 20.08.2010. 

 
Faţă de cele prezentate mai sus, am iniţiat proiectul de hotărâre propus,  pe 

care vă rog să îl aprobaţi în forma prezentată. 
 
 
 
 

PREŞEDINTE, 
MIHALACHI VASILE 

 


